
Hatha Yoga Vinyasa
Extended Class with Shir Shemesh
Samstag, 19. Mai 2018 9:00 – 12:00 Uhr

Im Haupt-Saal des Siva-Tempels im Haus der Religionen
Europaplatz 1B, 3008 Bern.

Inklusive feines ayurvedisches Mittagessen ab 12:00.

Der Workshop wird in English unterrichtet. 

Anmeldungen und Infos:   
info@yogaclasico.ch
www.facebook.com/yogaclasicobern

www.yogaclasico.ch 
www.sivananda.eu


